Vertrag fiir ein Einzelchoaching

zwischen

Jenny Bruckmaier
MENTAL - LIFE - GESUNDHEITSCOACHING
Johann - Arnold - Str. 30
86899 Landsberg am Lech

Telefon: 0151/43 30 59 23
Email: jenny@bruckmaier-coaching.de

und
Name, Vorname
StralRe, Nr.
PLZ, Ort
Telefon, Email
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Praambel

Das Coaching erfolgt auf der Grundlage der/s zwischen den Parteien gefiihrten
Gesprache (s.u.). Sie beruht auf Kooperation und gegenseitigem Vertrauen.
Der Teilnahme an dem Coaching seitens des / der Klienten(in) erfolgt freiwillig.

Der Klient/die Klientin sollte bereit und offen sein, sich mit seiner/ihrer
eigenen Person und Situation objektiv auseinander zusetzen, eigenes Verhalten zu
reflektieren und die Beraterin und ihre Arbeit zu akzeptieren.

1. Gegenstand des Vertrages

Gegenstand des Vertrages ist die Rahmenvereinbarung zu einer /mehreren
Coaching (s) mit folgendem Thema:

2. Verantwortung des Coach

2.1 Der Coach ist verpflichtet, keine vertraulichen Informationen an
aullenstehende Dritte weiterzugeben.
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2.2 Der Coach ist verpflichtet, vertrauliche Informationen ausschlief3lich zu
Zwecken der vertraglich festgelegten Beratung zu verwenden.

2.3 Der Coach ist verpflichtet, vertrauliche Informationen, die ihr schriftlich
ausgehandigt wurden, oder die sie personlich aufgezeichnet hat, so zu verwahren,
dass kein aulRenstehender Dritter Zugang dazu bekommen kann.

3. Verantwortung des Klienten/der Klientin

3.1 Der Klient/die Klientin erkennt an, dass er/sie wahrend des Coachings, in
vollem Umfang selbst verantwortlich ist fir seine/ihre korperliche und geistige
Gesundheit.

3.2 Der Klient/die Klientin erkennt an, dass alle Schritte und MaBnahmen, die im
Rahmen des Coachings und die darauf nachfolgende Zeit von ihm/ihr
unternommen werden, nur in seinem/ihrem eigenen Verantwortungsbereich
liegen.

3.3 Der Klient/die Klientin verpflichtet sich, vollstindige Angaben zu etwaigen
Vorerkrankungen, aktuellen Krankheiten, laufenden arztlichen Behandlungen
sowie Diaten und Ernahrungsempfehlungen anderer Berater oder Coaches zu
machen und auf die regelmaRige Einnahme von Medikamenten hinzuweisen.

3.4 Der Klient/die Klientin halt in therapeutischen Angelegenheiten stets
Ricksprache mit dem behandelnden Arzt
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4. Ort des Coachings

Das Coaching findet statt

5. Zeitlicher Rahmen des Coachings

5.1 Eine Coaching - Sitzung dauert 90 Minuten.

5.3. Ein zwischen Klient/in und Coach zuvor abgestimmter Termin ist vom Klienten
spatestens zwei Werktage vor dem Termin abzusagen. Der/die Klient(in) ist fir

den Zugang der Absage verantwortlich. Sitzungen, zu denen der Klient ohne
Absprache nicht erscheint, sind voll zu bezahlen.

6. Finanzieller Rahmen des Coachings:

Das Honorar fir ein/e Systemisches Coaching  90€
Klinische Hypnose 140€
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Der Coach erteilt eine Rechnung Uber abgehaltene Sitzungen. Die Rechnungen
sind sofort zur Zahlung fallig.

Ort, Datum

Unterschrift Klient:in

Ort, Datum
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